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  女兒出生至今九個月。回首當初，日子眨眼而過，展望未來，她的人生才剛剛開始。 

 

  想起懷著女兒時的情景，到現在仍然記憶猶新。從身體上的變化到愈來愈明顯的胎

動，總是讓我覺得新奇和神奇，也令我更加明白上帝創造人類是一項多麼不可思議的工

程。孩子能夠在母腹中成形，能夠順利出生，能夠健康成長，皆非必然，也非作為母親

的能夠掌握，惟有創造他的上帝可以。同樣，我們天生有靈性，有情緒，有表達能力，

也非必然，亦非作為母親的可以遺傳給孩子。記得有一次胎動，是因為我進了一間比較

嘈雜的餐廳，直至我踏出了餐廳門口，胎動才停止，那時我意識到她在我的腹中時已懂

得對外面的世界作出反應，雖然不知道她是在表示高興還是討厭。這些反應，非我可以

教曉孩子去做，而是上帝使她可以做到，真的令人驚奇！ 

 

  在女兒出生首天，我和丈夫便展開了照顧她的旅程。因為疫情，我們在這之前沒有

機會參加課程，學習如何去照顧初生嬰兒。到她出生後，我們立即就要實戰，真的是摸

著石頭過河。由餵奶、換尿片，到洗澡、換衣服等，全部都是當下才學習，既感到新鮮，

同時也有很大挑戰。最辛苦的，是丈夫需要兼顧家務、工作和學業，而我既需要時間去

讓身體復原，也需要日夜照顧女兒，加上聘請的外傭在頭幾個月還沒來到，結果我們每

天都忙得不可開交。然而，事情雖多，看著女兒一天一天長大，一天比一天強壯，一天

比一天活潑，我們從中找到快樂和滿足。更深刻的，是我們體會到上帝的恩典是足夠我

們用。當我們愈疲倦，愈煩惱，愈軟弱時，愈看見上帝的供應和補足，以及祂的能力。

許多事情我們無從入手時，上帝就無聲無息地為我們做了。 

 

  女兒在四個月大的時候，我們讓她在教會接受洗禮。對這個嬰兒來說，當然不知道

洗禮是怎麼一回事，或許只是在睡醒時覺得頭頂涼涼的，以及看見有許多人高興地拍著

手望著自己。但在我們看來，領受上帝賜的福氣，成為上帝的女兒，是她的終生大事。

如《上帝兒女最為安全》這首詩歌第二節裏提到，「主在錫安保護兒女，忠心兒女都蒙

看顧」(頌主 446)。作為父母，我們清楚上帝在女兒未出生前，已經連她的頭髮都數過

了，因此希望女兒能自小認識上帝，並且知道除了爸媽，還有上帝一直在保護她。女兒

的人生還有許多年，我們不知道我們可以陪著她走多久，但只要她心中有上帝，身邊有



上帝，我們就放心。 

 

  現在我已回歸職場，一邊專注工作，一邊照顧家庭。當疲累時，也會想躲懶一下去

休息，也會不停回想未有孩子前的自由時光。可是每天回到家中，看見女兒活潑地向著

我笑，看見她每天學懂不同的事情，感覺十分甜蜜窩心！盼望她一直做個快樂寶寶，也

希望我們有更多一齊相處的時光，願主賜福我們一家。 
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